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Ryc. 4.3. Sześć etapów fazy M. (1) Pro-
faza – centrosomy rozdzielają się, wrze-
ciono podziałowe zaczyna się rozszerzać. 
(2) Prometafaza – rozpoczyna się rozpad 
otoczki jądrowej, wrzeciono podziałowe 
przyczepia się do kinetochorów. (3) Me-
tafaza – chromatydy siostrzane ustawia-
ją się w płaszczyźnie równikowej, wrze-
ciono podziałowe zaczyna się kurczyć.  
(4) Anafaza – chromatydy siostrzane roz-
dzielają się, tworząc dwa nowe chromo-
somy potomne, bieguny wrzeciona odda-
lają się od siebie. (5) Telofaza – w centrum 
komórki tworzy się pierścień kurczliwy, 
wokół każdego z dwóch nowych zesta-
wów chromosomów potomnych powsta-
je otoczka jądrowa. (6) Cytokineza – pier-
ścień kurczliwy rozdziela dwie komórki 
potomne
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hamulcami molekularnymi.
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Ryc. 4.4. Inicjacja replikacji DNA przez 
cykliny. Zewnątrzkomórkowe sygnały 
mitotyczne wiążą się z komórką, która 
z kolei wytwarza jądrowy sygnał  mito-
tyczny indukujący ekspresję cyklin S. 
Związanie cykliny S do kinazy cykli-
nozależnej (Cdk) aktywuje ten enzym 
i skutkuje fosforylacją innych białek, które 
sygnalizują komórce, że ma wkroczyć 
w fazę S i rozpocząć replikację DNA. 
Po rozpoczęciu replikacji DNA białka Cdk 
zostają inaktywowane w drodze proteoli-
tycznej degradacji cyklin S


