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| WEGANSKICH

Rynek ekologicznych produktéw kosmetycznych w ostatnich latach znaczaco
wzrést i nadal prognozuje sie jego ciggty rozwdj. Jest to zwigzane z coraz wieksza
Swiadomoscig ekologiczng konsumentéw, che¢ dbatosci o planete oraz panujaca
moda spoteczng na zycie zgodne z ideologig slow life. Konsumenci coraz czesciej sg
bardziej sSwiadomi sktadéw produktéw kosmetycznych, stad coraz wieksza popular-
nos¢ zyskuja kosmetyki organiczne oraz ekologiczne. Wiedza konsumentow rosnie
réwniez w kwestii praw obrony zwierzat, stad rowniez wzrasta zapotrzebowanie na
kosmetyki weganskie. Coraz wieksza liczba klientéw sktonna jest kupowa¢ drozsze
produkty naturalne oraz ekologiczne, poniewaz w ich odczuciu sg one bezpieczniej-
sze. Wedtug badania PMR przeprowadzonego w sierpniu 2021 roku na grupie 1006
Polakéw, az 26% klientow deklarowato zakup kosmetykéw naturalnych w przy-
padku wiekszosci zakupédw kosmetycznych. Do tej grupy nalezg najczesciej osoby
w wieku 18-34 lat oraz osoby z dochodami powyzej 5 tys. zt netto miesiecznie.
Natomiast co 10 badany nabywa kosmetyki naturalne przy okazji kazdych lub pra-
wie kazdych zakupoéw kosmetycznych. Do tej grupy rowniez naleza osoby w wieku
18-34 lat, gtownie kobiety. Najwiekszym rynkiem zbytu produktéw kosmetycznych
w Polsce, w tym réwniez kosmetykéw naturalnych, sg sklepy drogeryjno-kosme-
tyczne. Zgodnie z danymi PMR, sklepy te odpowiadajg za potowe sprzedazy
na rynku kosmetykow naturalnych. Jak wynika z badania PMR, ponad potowa oséb
kupujacych kosmetyki naturalne kupuje je najczesciej w drogeriach.

Badania pokazujg, Ze w ostatnich latach précz wzrostu sprzedazy naturalnych
produktéw kosmetycznych, wzrosta réwniez sprzedaz produktéw weganskich.
Firmy kosmetyczne coraz czeéciej odwotuja sie do wartosci etycznych i stajg w obro-
nie praw zwierzat. Aby uzna¢ kosmetyk za weganski, wszystkie surowce uzyte do
formulacji musza mie¢ odpowiednie zaswiadczenie lub deklaracje, potwierdzajaca,
ze dany surowiec jako weganski. Jesli dostawca surowca nie posiada stosowanego
dokumentu lub nie moze, badzZ nie wykazuje woli jego przygotowania, wéwczas
nalezy wybrac alternatywnego dostawce danego surowca badz tez rozwazyc
i sprawdzi¢ prawdopodobienstwo, ze wybrany przez nas surowiec nie jest weganski.

Do przemystu kosmetycznego przenikneta réwniez ideologia ,zero waste’,
zgodnie z ktéra zaczeto wdraza¢ na rynek kosmetyki w opakowaniach biodegra-
dowalnych i wielokrotnego uzytku. Zaczeto réwniez zwraca¢ uwage na zawartos¢
mikroplastiku w samych recepturach kosmetycznych. Istnieje jednak mozliwos¢,
ze w mysl tej ideologii konsumenci minimalizuja swoje zakupy i staraja sie lepiej
zarzadza¢ domowym budzetem, dlatego rynek tych produktéw nie jest az tak dyna-
miczny.

130 7. Kosmetyki naturalne i weganskie



Komitet Ekspertéw Produktow Kosmetycznych przy Komitecie Zdrowia Publicz-
nego Rady Europy opracowat w 2000 roku wytyczne dla produkcji, marketingu
i oznakowania kosmetykéw naturalnych. Zgodnie z trescig tego dokumentu, za
kosmetyk naturalny uznaje sie produkt otrzymany ze sktadnikéw pochodzenia
naturalnego: roslinnego, zwierzecego badz mineralnego uzyskanych metodami
fizycznymi (np. ttoczenie, ekstrakcja, filtracja, destylacja, suszenie), mikrobiolo-
gicznymi lub enzymatycznymi. Wedtug wytycznych Komitetu, do stosowania
w kosmetykach sg dopuszczone nastepujgce surowce: rozpuszczalniki naturalne
lub pochodzenia naturalnego (np. woda, alkohol etylowy, gliceryna) oraz wytacz-
nie naturalne substancje zapachowe, ktére spetniajg wymagania normy ISO 9235
lub substancje zapachowe wyizolowane z nich metodami fizycznymi. Niedo-
zwolone sg natomiast syntetyczne olejki eteryczne, substancje modyfikowane
chemicznie oraz syntetyczne reprodukcje naturalnych zapachéw. Emolienty
i emulgatory otrzymane moga by¢ wytacznie z substancji naturalnych droga
hydrolizy, estryfikacji lub reestryfikacji (np. oleje roslinne, estry, woski, lecytyna,
lanolina, polisacharydy, proteiny, lipoproteiny). Konserwanty, ktore sa okreslane
mianem pseudonaturalnych, sg wymienione w zatgczniku VI dyrektywy kosme-
tycznej (76/768/WE).

7.2. OBLICZANIE STOPNIA NATURALNOSCI
KOSMETYKOW — NORMA 1SO 16128

Norma ISO 16128 jest norma, ktéra zawiera wszystkie niezbedne wytyczne pozwa-
lajace okredli¢ stopien naturalnosci kosmetyku. Wedtug definicji zawartej w tym
dokumencie, za sktadniki naturalne uznaje sie wytacznie substancje pozyskane
z roslin, zwierzat, mikroorganizmoéw lub mineratéw. Substancje te moga by¢ pozy-
skane w wyniku: procesow fizycznych, takich jak mielenie, suszenie lub destylacja,
reakcji fermentacji zachodzacych w przyrodzie lub w wyniku ekstrakcji z uzyciem
naturalnych rozpuszczalnikéw bez zamierzonej modyfikacji chemicznej. Zgodnie
z wytycznymi zawartymi w normie ISO 16128 za sktadniki pochodzenia naturalnego
uznaje sie: rodliny (w tym grzyby oraz glony), mineraty, zwierzeta, mikroorganizmy.
Natomiast skfadniki uzyskane z paliw kopalnych (pochodne ropy naftowej) zostaty
wykluczone z tej definicji.

W praktyce zastosowanie normy ISO 16128 przez producentéw ma na celu
obliczenie procentowej zawartosci sktadnikdéw naturalnych i organicznych w pro-
duktach kosmetycznych oraz oznaczenie tych wskaznikéw wyrazonych procentowo
na opakowaniach tych produktéw. Stwarza to konsumentowi mozliwos¢ pozyska-
nia doktadnej i rzetelnej informacji na temat stopnia naturalnosci i organicznosci
kupowanych kosmetykéw. Norma ISO 16128 stuzy zatem do standaryzacji stoso-
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